
«На фронте повар-ЛИЧНОСТЬ»



Война войной, а обед – по
расписанию



.
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Солдатские повара награждались
знаком «Отличный повар»:
*за высокие образцы отличного
приготовления вкусной,
разнообразной пищи в боевой
обстановке;
*быстрой доставки горячей пищи и
чая бойцам;
*использования местных
источников витаминов и зелени и
др. успехи.
Каждое награждение объявлялось
приказом по части, армии, фронту.



Хлеб:
- октябрь-март - 900 г.
- апрель-сентябрь - 800 г.
Мука пшеничная 2-й сорт- 20 г.
Крупа разная - 140 г.
Макароны - 30 г.
Мясо - 150 г.
Рыба - 100 г.
Комбижир и сало - 30 г.
Масло растительное - 20 г.
Сахар - 35 г.
Чай - 1 г.
Соль - 30 г.
Овощи:
-картофель - 500 г.
-капуста - 170 г.
-морковь - 45 г.
-свекла - 40 г.
-лук репчатый - 30 г.
-зелень - 35 г.
Махорка - 20 г.
Спички - 3 коробки (в месяц)
Мыло - 200 г. (в месяц)

Солдатский рацион вопрос –
первостепенный:
голодный много не навоюет.
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Герой Советского Союза 
повар 

Середа Иван Павлович 





Вечная слава Героям! И тем, незаметным, готовившим и 
доставлявшим под пулями и разрывами питание солдатам в 

окопы, и тем, умершим от голода, но выполнившим свой 
профессиональный долг!








