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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 к   учебному плану МБОУ «Средняя общеобразовательная школа 

с углубленным изучением отдельных предметов №8» 

на 2024 - 2025 учебный год 

  

 Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с углубленным изучени-

ем отдельных предметов  №8» - нормативный документ, который определяет перечень, тру-

доемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся, сформирован в соответствии с нормативными документами, с уче-

том образовательных программ, обеспечивающих достижение обучающимися результатов 

освоения общеобразовательных программ. 

Учебный план составлен на основе следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

2. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный за-

кон «Об образовании в Российской Федерации» 

3. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. 

приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 № 955) 

4. Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного обра-

зовательного стандарта основного общего образования» (в ред. приказов Минпросвеще-

ния России от 18.07.2022 № 568, от 08.11.2022 № 955) 

5. Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного обра-

зовательного стандарта среднего общего образования» от 17 мая 2012 № 413» (в ред. 

Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732) 

6. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной об-

разовательной программы основного общего образования» 

7. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной об-

разовательной программы среднего общего образования» 

8. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной об-

разовательной программы начального общего образования» 

9. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государ-

ственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного об-

щего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников» 
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10. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2024 № 119 «О внесении изменений в прило-

жения №1 и №2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 «Об утвержде-

нии ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную ак-

кредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников» 

11. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1023 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы начального общего образования для обуча-

ющихся с ограниченными возможностями здоровья» 

12. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздо-

ровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...») 

13. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредно-

сти для человека факторов среды обитания» 

14. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка органи-

зации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразователь-

ным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» 

15. Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некото-

рые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного общего 

образования и среднего общего образования» 

16. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства про-

свещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образова-

тельных стандартов начального общего образования и основного общего образования» 

17. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования» 

18. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных адаптированных образова-

тельных программ» 
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19. Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 № 110 «О внесении изменений в некото-

рые приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образова-

ния» 

20. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О вне-

сении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федера-

ции, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образова-

ния, основного общего образования и среднего общего образования». 

В 2024/2025 учебном году в школе обучается 66 классов в параллелях 1-11 классов. В 

учебный план входят предметы, формирующие личностные качества обучающихся в соот-

ветствии с общечеловеческими идеалами и культурными традициями России, а также обес-

печивающие индивидуальный характер развития обучающихся в соответствии с их склонно-

стью к математике, физике, химии, биологии, научной работе. 

Учебный план школы соблюдает сбалансированность между циклами предметов, от-

дельными предметами, между обязательными предметами и предметами по выбору, кроме 

этого соблюдается преемственность между уровнями и классами. 

Учебный план гарантирует выполнение федеральных государственных образователь-

ных стандартов в 1-11-х классах.  

 При составлении учебного плана учитывались принципы вариативности, преемствен-

ности и возрастающей сложности, что позволяет обеспечить индивидуальный характер раз-

вития школьников в соответствии с их склонностями и интересами. 

    Предусмотрено деление классов:  

 на две подгруппы на уроках иностранного языка (английского языка) в 2-11-х классах;  

 на две подгруппы на уроках технологии в 5-9 классах;  

 на две подгруппы на уроках информатики в 7-11 классах;  

 на две подгруппы на уроках алгебры в 8а9а10ав11а классах (с углубленным изучением 

алгебры);  

 на две подгруппы на уроках геометрии в 8а9а10ав11а классах (с углубленным изучением 

геометрии);  

 на две подгруппы на уроках вероятности и статистики в 8а9а10ав11а классах (с углуб-

ленным изучением вероятности и статистики); 

 на две подгруппы на уроках физики в 8а9а10а11а классах (с углубленным изучением фи-

зики);  

 на две подгруппы на уроках биологии в 8в9в10в11в классах (с углубленным изучением 

биологии);  
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 на две подгруппы на уроках химии в 8в9в10в11в классах (с углубленным изучением хи-

мии); 

 на две подгруппы на уроках литературы в 11в классах (с углубленным изучением литера-

туры); 

 на две подгруппы на уроках истории в 11в классах (с углубленным изучением истории). 

Процесс обучения в школе является одновременно процессом воспитания обучающихся.  

Учебный план ориентирован на освоение образовательных программ начального об-

щего образования, основного общего образования, среднего общего образования. 

Начальное общее образование  

Образовательная деятельность в 1-4-х классах организована в соответствии с феде-

ральной образовательной программой начального общего образования, основной образова-

тельной программой начального общего образования МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа с углубленным изучением отдельных предметов №8», разработанной в соответствии 

с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования. 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие 

и реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, последова-

тельность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточ-

ной аттестации обучающихся. 

Учебный план в 1-4-х классов состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.   

Обязательная часть учебного плана 1-х классов представлена следующими пред-

метными областями и учебными предметами: русский язык и литературное чтение (русский 

язык, литературное чтение), математика и информатика (математика), обществознание и 

естествознание (окружающий мир) (окружающий мир), искусство (музыка, изобразительное 

искусство), технология (труд (технология)), физическая культура (физическая культура).  

В рамках учебного предмета «Физическая культура» предусмотрена сдача обучаю-

щимися нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО).  В соответствии с требованиями федерального государственного образова-

тельного стандарта основного общего образования 1 час физической культуры в 1-х классах 

реализуется в рамках внеурочной деятельности «Азбука здоровья».  
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 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 1-х классах 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей, обучающихся и представлена 

групповыми занятиями, с целью удовлетворения интересов обучающихся, в том числе эт-

нокультурных и для выявления и развития одарённых детей:  

 «Финансовая грамотность» - 1 час. 

Продолжительность учебного года в 1 классах –  33 учебные недели. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов осуществляется в форме комплекс-

ных проверочных работ на межпредметной основе, контрольных диктантов с грамматиче-

ским заданием, контрольных работ по математике, проверки техники чтения.  

Обязательная часть учебного плана 2-4-х классов представлена следующими пред-

метными областями и учебными предметами: русский язык и литературное чтение (русский 

язык, литературное чтение), иностранный язык (иностранный язык (английский язык)), ма-

тематика и информатика (математика), обществознание и естествознание (окружающий мир) 

(окружающий мир), основы религиозных культур и светской этики (основы религиозных 

культур и светской этики), искусство (музыка, изобразительное искусство), технология (труд 

(технология)), физическая культура (физическая культура). 

В рамках учебного предмета «Физическая культура» предусмотрена сдача обучаю-

щимися нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО)).  В соответствии с требованиями федерального государственного образова-

тельного стандарта основного общего образования 1 час физической культуры в 2-4-х клас-

сах реализуется в рамках внеурочной деятельности «Азбука здоровья».  

Изучение предмета обязательной части «Основы религиозных культур и светской этики» 

в 4-х классах реализуется модулем «Основы светской этики». Данный модуль выбран в соот-

ветствии с запросом родителей (законных представителей) обучающихся.  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 2-3-х классах 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей, обучающихся и представлена 

групповыми занятиями, с целью удовлетворения интересов обучающихся, в том числе эт-

нокультурных и для выявления и развития одарённых детей:  

 «Финансовая грамотность» - 1 час. 

Продолжительность учебного года во 2-4 классах –34 учебные недели. 

Промежуточная аттестация обучающихся 2–4 классов осуществляется в форме ком-

плексных проверочных работ на межпредметной основе, контрольных диктантов с грамма-

тическим заданием, контрольных работ по математике, проверки техники чтения.  

Промежуточная аттестация обучающихся по учебным иностранный язык (английский 

язык), окружающий мир, изобразительное искусство, музыка, труд (технология), физическая 
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культура осуществляется в форме годовых отметок успеваемости на основе четвертных от-

меток успеваемости как среднее арифметическое (по правилу математического округления).  

Учебный план 1-4-х классов 

в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта 

 начального общего образования 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы  Кол-во часов в неделю 

1  

абвгде 

2 

абвгде 

3 

абвгдеж 

4 

абвгдежз 

Обязательная часть 

Русский язык и литера-

турное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык (англий-

ский язык) 

- 2 2 2 

Математика и информа-

тика 

Математика  4 4 4 4 

Обществознание и есте-

ствознание (Окружаю-

щий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур  

и светской  этики 

Основы религиозных культур  

и светской  этики 

- - - 1 

Искусство  Изобразительное  искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология  Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого  20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

- 1 1 - 

Финансовая грамотность 1 1 1 - 

Учебные недели 33 34 34 34 

Всего часов 693 782 782 782 

Максимально допустимая недельная нагрузка, преду-

смотренная действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами при 5-дневной учеб-

ной неделе 

21 23 23 23 

Общая нагрузка на класс 21 23 23 23 

Общая нагрузка на параллель 126 138 161 184 

 

Основное общее образование 

 Учебный план 5-9-х классах обеспечивает введение в действие и реализацию требо-

ваний федерального государственного образовательного стандарта основного общего обра-

зования, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения), формы промежуточной аттестации обучающихся. 
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Учебный план составлен в соответствии с требованиями федерального государствен-

ного образовательного стандарта основного общего образования, в соответствие с феде-

ральной образовательной программой основного общего образования и основной образова-

тельной программой основного общего образования МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа с углубленным изучением отдельных предметов №8».  

Учебный план в 5-9-х классах состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана 5-х классов представлена следующими пред-

метными областями и учебными предметами: русский язык и литература (русский язык, ли-

тература), иностранные языки (иностранный язык (английский язык)), математика и инфор-

матика (математика), общественно-научные предметы (история, география), основы духов-

но-нравственной культуры народов России (основы духовно-нравственной культуры наро-

дов России), естественно – научные  предметы (биология), искусство (изобразительное ис-

кусство, музыка), технология (труд (технология)), физическая культура (физическая культу-

ра).  

В рамках учебного предмета «Физическая культура» предусмотрена сдача обучаю-

щимися нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО).   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет со-

держание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей участников 

образовательных отношений и в 5-х классах представлена групповыми занятиями, обеспе-

чивающими интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные и для выявления и развития одарённых детей:  

«Практикум по русскому языку» – 1 час 

«Решение задач по математике» – 1 час 

 «Введение в информатику» - 1 час 

«Финансовая грамотность» - 1 час. 

Обязательная часть учебного плана 6-х классов представлена следующими предметны-

ми областями и учебными предметами: русский язык и литература (русский язык, литерату-

ра), иностранные языки (иностранный язык (английский язык)), математика и информатика 

(математика), общественно-научные предметы (история, обществознание, география), осно-

вы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-нравственной культу-

ры народов России), естественно – научные  предметы (биология), искусство (изобразитель-

ное искусство, музыка), технология (труд (технология)), физическая культура (физическая 

культура).    
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В рамках учебного предмета «Физическая культура» предусмотрена сдача обучающими-

ся нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обо-

роне» (ГТО).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содер-

жание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей участников об-

разовательных отношений и в 6-х классах, представлена групповыми занятиями, обеспечи-

вающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этно-

культурные и для выявления и развития одарённых детей:  

«Практикум по русскому языку» – 0,5 часа 

«Решение задач по математике» – 0,5 часа 

«Введение в информатику» - 1 час 

«Финансовая грамотность» - 1 час. 

Обязательная часть учебного плана 7-х классов представлена следующими предметны-

ми областями и учебными предметами: русский язык и литература (русский язык, литерату-

ра), иностранные языки (иностранный язык (английский язык)), математика и информатика 

(алгебра, геометрия, вероятность и статистика, информатика), общественно-научные предме-

ты (история, обществознание, география), естественно – научные  предметы (физика, биоло-

гия), искусство (изобразительное искусство, музыка), технология (труд (технология)), физи-

ческая культура (физическая культура).   

В рамках учебного предмета «Физическая культура» предусмотрена сдача обучаю-

щимися нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО).   

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет со-

держание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей участников 

образовательных отношений и в 7-х классах, представлена следующими предметными обла-

стями и учебными предметами: естественно – научные  предметы (химия) – 1 час с целью 

пропедевтической работы  для углубленного изучения предмета в химико-биологическом 

классе, а так же предусматривает возможность проведения групповых занятий, обеспечи-

вающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этно-

культурные и для выявления и развития одарённых  детей: 

 «Практикум по русскому языку» – 1 час 

«Решение задач по математике» – 1 час 

 «Финансовая грамотность» - 1 час.  

Обязательная часть учебного плана 8-х классов представлена следующими предметны-

ми областями и учебными предметами: русский язык и литература (русский язык, литерату-
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ра), иностранные языки (иностранный язык (английский язык)), математика и информатика 

(алгебра, геометрия, вероятность и статистика, информатика), общественно-научные предме-

ты (история, обществознание, география), естественно – научные  предметы (физика, химия, 

биология), искусство (музыка), технология (труд (технология)), физическая культура (физи-

ческая культура), основы безопасности и защиты Родины (основы безопасности и защиты 

Родины).  

В рамках учебного предмета «Физическая культура» предусмотрена сдача обучающими-

ся нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обо-

роне» (ГТО).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содер-

жание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей участников 

образовательных отношений и в 8-х классах, представлена следующими предметными обла-

стями и учебными предметами: 

 математика и информатика:  

алгебра – 1 час в 8а с целью освоения содержания и достижения планируемых резуль-

татов по предмету углубленного уровня федеральной образовательной программы основного 

общего образования; 

геометрия - 1 час в 8а с целью освоения содержания и достижения планируемых ре-

зультатов по предмету углубленного уровня федеральной образовательной программы ос-

новного общего образования; 

естественно – научные предметы: 

физика – 1 час в 8а с целью освоения содержания и достижения планируемых резуль-

татов по предмету углубленного уровня федеральной образовательной программы основного 

общего образования; 

биология - 1 час в 8в с целью освоения содержания и достижения планируемых ре-

зультатов по предмету углубленного уровня федеральной образовательной программы ос-

новного общего образования; 

химия – 1 час в 8в с целью освоения содержания и достижения планируемых резуль-

татов по предмету углубленного уровня федеральной образовательной программы основного 

общего образования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 8-х классах преду-

сматривает возможность проведения групповых занятий, обеспечивающих интересы и по-

требности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные и для выяв-

ления и развития одарённых детей: 

 «Решение задач по математике» – 1 час, 
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«Практикум по русскому языку» - 1 час, 

«Программирование на языке Pascal. Общие сведения о языке» - 1 час, 

«Финансовая грамотность» - 1 час.  

Обязательная часть учебного плана 9-х классов представлена следующими предметны-

ми областями и учебными предметами: русский язык и литература (русский язык, литерату-

ра), иностранные языки (иностранный язык (английский язык), математика и информатика 

(алгебра, геометрия, вероятность и статистика, информатика), общественно-научные предме-

ты (история, обществознание, география), естественно – научные  предметы (физика, химия, 

биология), технология (труд (технология)), физическая культура (физическая культура), ос-

новы безопасности и защиты Родины (основы безопасности и защиты Родины).  

 В рамках учебного предмета «Физическая культура» предусмотрена сдача обучаю-

щимися нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО).  В соответствии с требованиями федерального государственного образова-

тельного стандарта основного общего образования 1 час физической культуры в 9-х классах 

реализуется в рамках внеурочной деятельности «Энциклопедия спортивных игр» и «Футбол 

для всех». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет со-

держание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей участников 

образовательных отношений и в 9-х классах, представлена следующими предметными обла-

стями и учебными предметами: 

 математика и информатика:  

алгебра – 1 час в 9а с целью освоения содержания и достижения планируемых результатов 

по предмету углубленного уровня федеральной образовательной программы основного об-

щего образования, 

геометрия – 1 час в 9а с целью освоения содержания и достижения планируемых результатов 

по предмету углубленного уровня федеральной образовательной программы основного об-

щего образования,  

естественно – научные предметы: 

биология - 1 час в 9в с целью освоения содержания и достижения планируемых результатов 

по предмету углубленного уровня федеральной образовательной программы основного об-

щего образования, 

химия – 1 час в 9в с целью освоения содержания и достижения планируемых результатов по 

предмету углубленного уровня федеральной образовательной программы основного общего 

образования,  
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физика – 1 час в 9а с целью освоения содержания и достижения планируемых результатов по 

предмету углубленного уровня федеральной образовательной программы основного общего 

образования,  

 общественно-научные предметы: 

история – 0,5 часа в 9абвгде с целью освоения содержания и достижения планируемых ре-

зультатов по предмету федеральной образовательной программы основного общего образо-

вания. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 9-х классах преду-

сматривает возможность проведения групповых занятий, обеспечивающих интересы и по-

требности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные и для выяв-

ления и развития одарённых детей: 

 «Решение задач по математике» –0,5 часа, 

«Практикум по русскому языку» - 0,5 часа, 

«Программирование на языке Pascal. Общие сведения о языке» - 1 час, 

«Финансовая грамотность» - 0,5 часа.  

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, в 9-х классах введены 

курсы по выбору, направленные на организацию предпрофильной подготовки и прохожде-

ния профессиональных проб обучающимися: 

- «Уравнения и неравенства с параметрами» 

- «Физический эксперимент: наблюдение, исследование и компьютерное моделирова-

ние» 

- «Химические элементы и их соединения в живой природе» 

- «Химия и медицина» 

- «Живое слово» 

- «Техническое черчение» 

- «Твоя профессиональная карьера» 

- «Власть и общество» 

Продолжительность учебного года в 5-9-х классах –34 учебные недели. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-8-х классов осуществляется в форме:  

- административных контрольных работ   

- тестирования 

- годовых отметок успеваемости на основе четвертных отметок успеваемости, выстав-

ленных обучающимся в течение учебного года, как среднее арифметическое (по правилу ма-

тематического округления) по предметам основы духовно-нравственной культуры народов 
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России, изобразительное искусство, музыка, труд (технология), физическая культура, основы 

безопасности и защиты Родины.  

Промежуточная аттестация обучающихся 9-х классов осуществляется в форме годовых 

отметок успеваемости на основе четвертных отметок успеваемости, выставленных обучаю-

щимся в течение учебного года, как среднее арифметическое (по правилу математического 

округления) по всем предметам учебного плана. 

Учебный план 5-9 классов 

в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта 

 основного общего образования 
Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 

абвгдежк 

6 

абвгдеж 

7 

абвгдеж 

8 

а 

8 

в 

8 

бгдеж 

9 

а 

9 

в 

9 

бгде 

Обязательная часть  

Русский язык   

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 2 2 2 2 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5 - - - - - - - 

Алгебра - - 3 3/3 3 3 3/3 3 3 

Геометрия - - 2 2/2 2 2 2/2 2 2 

Вероятность и ста-

тистика 

- - 1 1/1 1 1 1/1 1 1 

Информатика - - 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 

Общественно-

научные пред-

меты 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание  - 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Основы духов-

но-нравственной 

культуры наро-

дов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

1 1 - - - - - - - 

Естественно - 

научные пред-

меты 

Физика - - 2 2/2 2 2 3/3 3 3 

Химия - - - 2 2/2 2 2 2/2 2 

Биология 1 1 1 2 2/2 2 2 2/2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1 - - - - - - 

Музыка 1 1 1 1 1 1 - - - 

Технология Труд (технология) 2/2 2/2 2/2 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 

Основы без-

опасности и за-

щиты Родины 

Основы безопасно-

сти и защиты Ро-

дины 

- - - 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая куль-

тура  

3 3 3 3 3 3 2 2 2 

Итого  28 30 31 32 32 32 32 32 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

4 3 4 4 4 4 4 4 4 

Учебные предметы - - 1 3 2 - 3,5 2,5 0,5 

Математика и 

информатика 

Алгебра - - - 1/1 - - 1/1 - - 

Геометрия - - - 1/1 - - 1/1 - - 

Общественно-

научные пред-

меты 

История - - - - - - 0,5 0,5 0,5 
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Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 

абвгдежк 

6 

абвгдеж 

7 

абвгдеж 

8 

а 

8 

в 

8 

бгдеж 

9 

а 

9 

в 

9 

бгде 

Естественно – 

научные пред-

меты 

Физика - - - 1/1 - - 1/1 - - 

Химия - - 1 - 1/1 - - 1/1 - 

Биология - - - - 1/1 - - 1/1 - 

Групповые занятия 4 3 3 1 2 4 - 0,5 2,5 

Практикум по русскому языку 1 0,5 1 - 0,5 1 - - 0,5 

Решение задач по математике  1 0,5 1 - 0,5 1 - - 0,5 

Введение в информатику 1 1 - - - - - - - 

Программирование на языке Pascal. 

Общие сведения о языке. 

- - - - - 1 - - 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 1 - 0,5 0,5 

Предпрофильные курсы - - - - - - 0,5/4 1/4 1/4 

Уравнения и неравенства с параметра-

ми 

- - - - - - 0,5 0,5 0,5 

Химические элементы и их соедине-

ния в живой природе 

- - - - - - 0,5 0,5 0,5 

Химия и медицина - - - - - - 0,5 0,5 0,5 

Физический эксперимент: наблюде-

ние, исследование и компьютерное 

моделирование 

- - - - - - 0,5 0,5 0,5 

Живое слово - - - - - - 0,5 0,5 0,5 

Техническое черчение - - - - - - 0,5 0,5 0,5 

Твоя профессиональная карьера - - - - - - 0,5 0,5 0,5 

Власть и общество - - - - - - 0,5 0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 1224 1224 1224 1224 

Максимально допустимая недель-

ная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе в соответствии с действую-

щими санитарными правилами и 

нормами 

32 33 35 36 36 36 36 36 36 

Деление на класс 2 2 6 16 11 5 17 11 5 

Общая нагрузка на класс 34 35 41 52 47 41 56,5 50 44 

Общая нагрузка на параллель 272 245 287 304 282,5 

 

Среднее общее образование 

Учебный план среднего общего образования является завершающим этапом обще-

образовательной подготовки, обеспечивающим получения базового образования, углублен-

ного изучения отдельных предметов (профильного обучения).  

В 10-11-х классах учебный план составлен в соответствии с требованиями федераль-

ного государственного образовательного стандарта среднего общего образования, в соот-

ветствие с федеральной образовательной программой среднего общего образования и ос-

новной образовательной программой среднего общего образования школы. Учебный план 

состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отно-

шений.  
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Обязательная часть учебного плана 10а класса (технологический (инженерный) 

профиль) представлена следующими предметными областями и   

базовыми учебными предметами: русский язык и литература (русский язык, литерату-

ра), иностранные языки (иностранный язык (английский язык)), естественно-научные пред-

меты (химия, биология), общественно-научные предметы (история, обществознание, геогра-

фия), физическая культура (физическая культура), основы безопасности и защиты Родины 

(основы безопасности и защиты Родины),  

профильными учебными предметами: математика и информатика (алгебра и начала 

математического анализа, геометрия, вероятность и статистика, информатика), естественно-

научные предметы (физика). 

Обязательным компонентом учебного плана 10а класса является индивидуальный 

проект – 1 час. Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации де-

ятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). Задача индивидуаль-

ного проекта - обеспечить обучающимся опыт конструирования социального выбора и про-

гнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает ре-

ализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

В 10а классе часть учебного плана, формируемая участниками образовательных от-

ношений, представлена следующими предметными областями и учебными предметами: 

математика и информатика: информатика – 3 часа с целью изучения предмета на 

углубленном уровне 

и элективными курсами по выбору: 

 «Алгебра плюс: элементарная алгебра с точки зрения высшей математики» 

 «Математические основы информатики» 

 «Методы решения физических задач» 

 «Компьютерная графика. Черчение». 

Обязательная часть учебного плана 10в класса (естественно-научный профиль) 

представлена следующими предметными областями и   

базовыми учебными предметами: русский язык и литература (русский язык), иностран-

ные языки (иностранный язык (английский язык)), математика и информатика (информати-

ка), естественно-научные предметы (физика), общественно-научные предметы (история, об-

ществознание, география), физическая культура (физическая культура), основы безопасности 

и защиты Родины (основы безопасности и защиты Родины), 
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профильными учебными предметами: естественно-научные предметы (химия, био-

логия), математика и информатика (алгебра и начала математического анализа, геометрия, 

вероятность и статистика) 

Обязательный компонент учебного плана 10в класса - индивидуальный проект – 1 

час. 

В 10в классе часть учебного плана, формируемая участниками образовательных от-

ношений, представлена следующими предметными областями и учебными предметами: 

математика и информатика: алгебра и начала математического анализа - 2 часа с це-

лью изучения предмета на углубленном уровне,  

математика и информатика: геометрия – 1 час с целью изучения предмета на углуб-

ленном уровне 

и элективными курсами по выбору:  

 «Решение теоретических и экспериментальных задач повышенного уровня сложности по 

химии» 

 «Биохимия» 

 «Алгебра плюс: элементарная алгебра с точки зрения высшей математики» 

 «Компьютерная графика. Черчение». 

В рамках учебного предмета «Физическая культура» предусмотрена сдача обучающими-

ся 10-х классов нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО).  В соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования 1 час физической культуры в 10-х 

классах реализуется в рамках внеурочной деятельности «Спортивные игры» и «Футбол для 

всех». 

Обязательная часть учебного плана 11а класса (технологический профиль) пред-

ставлена следующими предметными областями и   

базовыми учебными предметами: русский язык и литература (русский язык, литерату-

ра), иностранные языки (иностранный язык (английский язык)), общественно-научные пред-

меты (история), физическая культура (физическая культура), основы безопасности и защиты 

Родины (основы безопасности и защиты Родины),  

профильными учебными предметами: математика и информатика (алгебра и начала 

математического анализа, геометрия, вероятность и статистика, информатика), естественно-

научные предметы (физика). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает ре-

ализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  
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В 11а классе часть учебного плана, формируемая участниками образовательных от-

ношений, представлена следующими предметными областями и учебными предметами: 

математика и информатика: информатика – 3 часа с целью изучения предмета на 

углубленном уровне 

и элективными курсами по выбору: 

 «Алгебра плюс: элементарная алгебра с точки зрения высшей математики» 

 «Математические основы информатики» 

 «Методы решения физических задач» 

 «Компьютерная графика. Черчение».   

Обязательная часть учебного плана 11в класса (естественно-научный профиль) 

представлена следующими предметными областями и   

базовыми учебными предметами: русский язык и литература (русский язык, литерату-

ра), иностранные языки (иностранный язык (английский язык)), математика и информатика 

(информатика), общественно-научные предметы (история), физическая культура (физическая 

культура), основы безопасности и защиты Родины (основы безопасности и защиты Родины),  

профильными учебными предметами: естественно-научные предметы (химия, био-

логия), русский язык и литература (литература), общественно-научные предметы (история). 

В 11в классе часть учебного плана, формируемая участниками образовательных от-

ношений, представлена следующими предметными областями и учебными предметами: 

русский язык и литература: литература - 2 часа с целью изучения предмета на углуб-

ленном уровне,  

общественно-научные предметы: история – 2 часа с целью изучения предмета на 

углубленном уровне 

и элективными курсами по выбору:  

 «Решение теоретических и экспериментальных задач повышенного уровня сложности по 

химии» 

 «Биохимия» 

 «Алгебра плюс: элементарная алгебра с точки зрения высшей математики» 

 «Искусство устной и письменной речи». 

 

В рамках учебного предмета «Физическая культура» предусмотрена сдача обучающими-

ся 11-х классов нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО).  В соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования 1 час физической культуры в 11-х 
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классах реализуется в рамках внеурочной деятельности «Спортивные игры» и «Футбол для 

всех».  

Количество часов, отведенных на каждый учебный предмет в учебном плане, предусмат-

ривает качественное усвоение учебной программы. 

Продолжительность учебного года в 10-11-х классах –34 учебные недели. 

Промежуточная аттестация обучающихся 10-х классов осуществляется в форме:  

- административных контрольных работ    

- тестирования  

- годовых отметок успеваемости на основе полугодовых отметок успеваемости, выставлен-

ных обучающимся в течение учебного года, как среднее арифметическое (по правилу мате-

матического округления) по предметам основы безопасности и защиты Родины, физическая 

культура. 

Промежуточная аттестация обучающихся 11-х классов осуществляется в форме годовых 

отметок успеваемости на основе полугодовых отметок успеваемости, выставленных обуча-

ющимся в течение учебного года, как среднее арифметическое (по правилу математического 

округления) по всем предметам учебного плана.  

Учебный план имеет необходимое кадровое, учебно-методическое, материально-

техническое обеспечение.   

Учебный план 10-11-х классов 

в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта 

 среднего общего образования 

Технологический (инженерный) профиль 

Предметная  

область 

Учебный предмет Уровень  

изучения 

предмета 

Количество ча-

сов 

 в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык  базовый 2 2 

Литература  базовый 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык)  

базовый 3/3 3/3 

Математика и информатика Алгебра и начала математиче-

ского анализа 

углубленный 4/4 4/4 

Геометрия углубленный 3/3 3/3 

Вероятность и статистика углубленный 1/1 1/1 

Информатика  углубленный 1/1 1/1 

Естественно-научные пред-

меты 

Физика  углубленный 5/5 5/5 

Химия  базовый 1 1 

Биология  базовый 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История   базовый 2 2 

Обществознание  базовый 2 2 

География  базовый 1 1 

Основы безопасности и за-

щиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

базовый 1 1 
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Предметная  

область 

Учебный предмет Уровень  

изучения 

предмета 

Количество ча-

сов 

 в неделю 

10а 11а 

Физическая культура Физическая культура базовый 2 2 

Индивидуальный проект  1 - 

Итого  33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отно-

шений 

 4 5 

Предметная область Учебные предметы  3 3 

Математика и информатика Информатика  углубленный 3/3 3/3 

Курсы по выбору обучающихся  1/4 2/4 

Алгебра плюс: элементарная алгебра с точки зрения высшей 

математики 

 1 1 

Методы решения физических задач  1 1 

Математические основы информатики  1 1 

Компьютерная графика. Черчение  1 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 37 37 

Общая допустимая нагрузка в соответствии с действую-

щими санитарными правилами и нормами 

 1258 1258 

Деление на класс  20 20 

Общая нагрузка на класс  60 59 

 

Естественно-научный профиль 

Предметная  

область 

Учебный предмет Уровень  

изучения 

предмета 

Количество 

часов  

в неделю 

10в 11в 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык  базовый 2 2 

Литература  углубленный - 3/3 

базовый 3 - 

Иностранные языки Иностранный язык (ан-

глийский язык)  

базовый 3/3 3/3 

Математика и информатика Алгебра и начала мате-

матического анализа 

базовый - 3 

углубленный 2/2 - 

Геометрия базовый - 1 

углубленный 2/2 - 

Вероятность и статисти-

ка 

базовый - 1 

углубленный 1/1  

Информатика  базовый 1/1 1/1 

Естественно-научные предметы Химия  углубленный 3/3 3/3 

Биология  углубленный 3/3 3/3 

Физика  базовый 2 2 

Общественно-научные предметы История  углубленный - 2/2 

базовый 2 - 

Обществознание  базовый 2 2 
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Предметная  

область 

Учебный предмет Уровень  

изучения 

предмета 

Количество 

часов  

в неделю 

10в 11в 

География  базовый 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельно-

сти 

Физическая культура  базовый 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

базовый 1 1  

Индивидуальный проект  1  

Итого   31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных от-

ношений 

  6  7 

Предметная область Учебные предметы  3 4 

Русский язык и литература Литература углубленный - 2/2 

Общественно-научные предметы История  углубленный - 2/2 

Математика и информатика Алгебра и начала мате-

матического анализа 

углубленный 2/2 - 

Геометрия углубленный 1/1 - 

Курсы по выбору обучающихся  3/4 3/4 

Решение теоретических и экспериментальных задач повы-

шенного уровня сложности по химии 

 1 1 

Биохимия  1 1 

Алгебра плюс: элементарная алгебра с точки зрения высшей 

математики 

 1 1 

Искусство устной и письменной речи  - 1 

Компьютерная графика. Черчение  1 - 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 37 37 

Общая допустимая нагрузка в соответствии с действую-

щими санитарными правилами и нормами 
 1258 1258 

Максимальная учебная нагрузка на учащегося  37 37 

Деление на класс  18 19 

Общая нагрузка на класс  56 57 

 


